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Ciao ragazzi!

Il test & sempre pil vicino, ma non temete! Noi siamo qui per aiutarvi e per cercare di facilitare il vostro studio. Come?
Ecco a voi una serie di consigli, da come organizzare lo studio, a che libri scegliere per la preparazione.

CONSIGLI DI STUDIO@

Una buona organizzazione puo essere la vostra arma vincente! Questo & un punto estremamente soggettivo: tra di voi
ci saranno ragazzi che hanno deciso di iniziare |la preparazione da soli, chi si & gia affidato o chi si affidera ad un corso
di preparazione, a dei professori privati ecc. Ci teniamo a sottolineare che ciascuna strada voi sceglierete potra essere
valida solo se viimpegnerete al massimo: i risultati potete raggiungerli tutti, anche prendendo strade diverse. Le scelte
che farete dovranno tener conto della vostra preparazione di base, delle vostre lacune e delle vostre possibilita
economiche. Per quanto riguarda i corsi di preparazione ce ne sono di svariati, sia online che in presenza, e se
sceglierete di affidarvi a uno di questi, potrete optare per cid che piu € adatto a voi; vi lasciamo qui i link di alcune
associazioni che si occupano dei corsi di preparazione al test:

WAU ( https://wauniversity.it/offerta/corsi-test-medicina/)

Testbusters ( https://www.testbusters.it/corsi/?sfw=pass1621069303)

Testflix (https://www.testflix.it/)

Accademia dei test (https://med.accademiadeitest.it/)

Promed (https://www.promedtest.it/masterclass/)

Ciascuno di questi corsi puo essere un valido alleato durante la preparazione. Ma ricordate: non & necessario
frequentare un corso per superare il test, pud aiutarvi sicuramente, ma se deciderete di organizzarvi lo studio
autonomamente potete farcela allo stesso modo, basta solo tanta forza di volonta e tanto impegno.

Ecco alcuni consigli su come organizzare lo studio in questi mesi prima del test:

e Fate il punto sugli argomenti da studiare: troverete tutto il programma per ogni materia nel bando del Miur.
In attesa della pubblicazione del bando 2021, vi lasciamo qui il link contenente il programma dello scorso anno,
i contenuti solitamente restano pressoché uguali.
Programma 2020:
https://www.miur.gov.it/document...&t=1592309454961

Ora che avete raccolto tutti gli argomenti da affrontare, & ora di studiare! In che modo?
ulz

e [ importante studiare la teoria per capire i concetti, ma mai quanto esercitarsi con i QUIZ! Tenete sempre a

mente che il giorno del test avrete davanti dei quiz a crocette, per questo motivo dovete testare le vostre
conoscenze proprio su questi. Per farlo dopo aver studiato un argomento ( senza aspettare difinire la materia
intera) buttatevi subito sui quiz!
Esempio: studio la mole in chimica; dopo aver compreso cio che ho studiato, cerco tutti gli esercizi riguardante
la mole. Per fare questo lavoro potete usare libri, simulatori e quiz online (di cui parleremo pil avanti),
insomma: piu quiz fate meglio €! In questo modo vi concentrerete su tutte le tipologie riguardanti
qguell’argomento, e potete cosi rendervi conto di cid che avete capito e cosa invece dovete rivedere.

e Ricordate che la QUALITA & pil importante della quantita: fate piu quiz possibili, ma fateli ragionando,
soffermandovi e facendo un’autovalutazione oggettiva delle vostre conoscenze su quell’argomento. Non
tralasciate gli ERRORI: proprio grazie a questi riuscirete ad imparare cose nuove, e a diventare ferrati negli


https://wauniversity.it/offerta/corsi-test-medicina/
https://www.testbusters.it/corsi/?sfw=pass1621069303
https://www.testflix.it/
https://med.accademiadeitest.it/yes-med-summer/?utm_term=accademia%20dei%20test&utm_campaign=&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=7721539176&hsa_cam=12899469296&hsa_grp=124365202969&hsa_ad=518188811993&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-1102443433882&hsa_kw=accademia%20dei%20test&hsa_mt=e&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gclid=EAIaIQobChMI8JChsarL8AIVdCB7Ch3_1ABdEAAYASAAEgIww_D_BwE
https://www.promedtest.it/masterclass/
https://www.miur.gov.it/documents/20182/3261494/DM+n.+218+ALLEGATO+A.pdf/41cd3090-5a81-c19d-ef94-0047d5e6991d?version=1.0&t=1592309454961
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argomenti. Andando a capire dove si & sbagliato e rivedendo la teoria riguardo quello specifico errore, la volta
successiva saprete affrontare quell’esercizio nel migliore dei modi, senza incorrere nello stesso sbaglio.

e Una volta completato lo studio di una materia NON TRALASCIATELA: continuate ogni giorno a riprendere
qualche quiz, soprattutto quelli che ritenete piu ostici e su cui dovete esercitarvi di piu. Per superare il test
serve allenamento, per questo bisogna tenere sempre a mente le nozioni apprese senza mai trascurarle.

e Lamateria che forse ha bisogno di piu allenamento € LOGICA, una materia che richiede pochissima teoria ma
tanta tanta pratical! Per questo vi consigliamo di trasformare la logica in un gioco: ogni giorno quando avete
un po' di tempo libero potete esercitarvi con qualche quiz, che saranno sicuramente piu divertenti e leggeri
rispetto a quelli delle altre materie!

e Ogni materia € importante: ricordate che una domanda giusta che sia di biologia, logica o cultura generale
puo regalarvi 1.5 punti e puo fare la differenza! Per quanto riguarda cultura generale, il cui programma e
vasto e a volte anche imprevedibile, vi consigliamo oltre che di studiare gli argomenti di cittadinanza e
Costituzione che solitamente sono quelli piti frequenti, anche di tenervi aggiornati su attualita e su anniversari
che si festeggeranno quest’anno. Ecco un link utile per svolgere questo lavoro e andare a leggere qualche
notizia che potrebbe capitare tra le 12 domande:
https://www.ilsole24ore.com/art/gli-anniversari-2021...ce=1

e Perrendere lo studio del test piu leggero e tenervi sempre allenati, vi consigliamo alcune pagine da seguire
su Facebook/Instragram in cui ogni giorno potrete trovare dei quiz da svolgere mentre magari scrollate la
vostra home; puo essere un’ulteriore fonte di esercitazione divertente e leggera, che puo permettervi di
imparare cose nuove e di mantenervi allenati!

Facebook:

-il nostro gruppo Facebook “SMSimulazioni-Test ingresso Medicina Salerno 2021” :quotidianamente
vengono pubblicati quiz, ogni giorno di una materia diversa, insieme a pillole di studio e avvisi per il test 2021;
-la pagina “Logica Test” presente sia su Facebook che su Instagram, in cui troverete quiz da svolgere e consigli
utili per superare il test;

Instagram:

-tutorwau

-testbusters_

-testflix.corsi

-promed_ official

-logica_test

Su Instagram troverete dei quiz sotto forma di sondaggio con solo quattro opzioni, e non cinque come prevede
il test; nonostante questo possono essere comunque utili per esercitarvi.

SIMULAZIONI

Proprio come e importante prendere familiarita con i quiz facendone il pili possibile, & altrettanto fondamentale fare
amicizia con il format del test, e per farlo ¢’ bisogno di fare tante simulazioni! Ogni anno sempre all’'interno del bando
del Miur troverete la struttura precisa del test, con il numero di domande divise per materia. In attesa della
pubblicazione del bando 2021, potete attenervi a quello dello scorso anno.

Qui il link: https://www.miur.gov.it/documents...1.0&t=1592309454620

Cercate quante piu simulazioni possibili, su gruppi Facebook e siti online, cercando di confrontare sempre il livello di
difficolta con quello dei test degli anni precedenti, in modo tale da non rischiare di fare simulazioni troppo semplici.
Sul nostro sito potrai trovare una sezione apposita per il test d’ingresso, in cui avrai a disposizione materiale didattico
e simulazioni con cui potrai esercitarti sia online che stampando il documento in pdf!

Ecco il link: https://studentimedicinasalerno.com/test-daccesso-medicina/



https://www.ilsole24ore.com/art/gli-anniversari-2021-dante-e-napoleone-nascita-pci-e-stop-dollaro-convertibile-oro-ADwApvAB?refresh_ce=1
https://www.miur.gov.it/documents/20182/3261494/DM+n.+218+del+16+giugno+2020.pdf/91481538-9fea-7597-7689-6d659d264601?version=1.0&t=1592309454620
https://studentimedicinasalerno.com/test-daccesso-medicina/
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Come alto sito ti indichiamo anche Testbusters (https://www.testbusters.it/), in cui troverai simulazioni permanenti,
una simulazione al mese e i test degli anni precedenti.

LIBRI CONSIGLIATIES

Per quanto riguarda i libri per lo studio della TEORIA potete tranquillamente utilizzare i libri del liceo, li sono contenuti
tutti gli argomenti che dovrete affrontare. Esistono pero anche dei libri di testo appositi che saranno piu concisi perchée
mirati allo studio per il test, con solo le informazioni necessarie che vi serviranno.

Fondamentali sono invece i libri per svolgere quiz e simulazioni, eccone alcuni:
Artquiz (https://www.artquiz.it/i-libri/)

Testbusters (https://www.testbusters.it/manuali/)
Alphatest (http://www.alphatest.it/Libri-Alpha-Test?ref=google...)

Edises (http://www.edises.it/.../simulazioni.../simulatore.php)

Zanichelli Unitutor (https://dizionaripiu.zanichelli.it/.../uni-tutor-medicina/)

Unidtest (https://www.libriunidtest.com..../libri/te/?layout=list)

Per quanto riguarda la difficolta dei quiz presenti in ogni libro, riteniamo piu semplici rispetto al livello del test i quiz
di Alphatest ed Edises, per questo se li avete gia acquistati ve li consigliamo solo in una fase iniziale per cominciare a
prendere familiarita con i quiz. Successivamente potete utilizzare il libro Artquiz Giallo che presenta i quiz divisi per
materia e per argomento, con un livello di difficolta paragonabile a quello del test. Nella fase finale € fondamentale
utilizzare un libro di simulazioni, per acquisire dimestichezza con il format del test; per questo scopo vi consigliamo il
libro di simulazioni Testbusters, che contiene simulazioni vicine al livello del test (forse anche leggermente piu difficili)
e correzioni commentate, che possono rivelarsi molto utili per revisionare gli errori.

Se invece ancora non avete acquistato Alphatest o Edises potete utilizzare anche direttamente Artquiz Giallo e un libro
di simulazioni. Artquiz Giallo contiene 13.000 quiz, quindi sufficienti per una buona preparazione.

MOTIVAZIONE §3

E I'atteggiamento giusto che fa la differenza. Per quanto questo possa sembrare uno scoglio arduo da superare, &
importante essere fiduciosi: € impossibile solo se pensi che lo sia!

Non demoralizzarti davanti a quiz sbagliati o simulazioni con un punteggio piu basso di quanto speravi, ogni errore
sara un’opportunita di crescita e di miglioramento.

Inoltre, vogliamo ricordarvi che ognuno & unico, come & unico il vostro metodo di studio, sono uniche le vostre abilita
e i vostri tempi. Non paragonatevi agli altri, piuttosto cercate di imparare dagli altri cid che non sapete ancora. Trovare
una persona con cui condividere la preparazione, le ansie, le paure puo rivelarsi molto importante! Imparerete I'uno
dall’altro e non farete altro che migliorarvi a vicenda.

Infine, noi siamo qui per qualsiasi dubbio, informazione e consiglio. Non abbiate timore di scriverci. @

. Qe
In bocca al lupo a tuttil®s


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.testbusters.it%2F%3Ffbclid%3DIwAR1TPG9L3fcCR6jm-3-6bip4iV1RVGtTLjU4MOGAesSh0S2ZWxYrldYbxMw&h=AT3ycbvRg_5M6bXLt1wl5UDr7QelrCcV_ihd8jYXVRe3kYoKD6aVzeXgiUMAQiBXqFEXMoERbIxR8kcvW8MewejpW7oKFwT70khAeRRUbdVWcXK6gRjjkpssnL6QVlHKuCoU&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.artquiz.it%2Fi-libri%2F%3Ffbclid%3DIwAR0cPt32_GXGCLaCErjgVKSOf--CpnS4iQnw-WjuR50RErZ8e6l4igjsMtM&h=AT2NxUU706x-NXCoGCO_gLxQZEzb0D_Lkp4uBuZcJaz6WJB1iALkSOQJdOq2vXrqqfSD1RmUrB9Rf3OHfzy3t2_AZ7gqEPkliYOYCNwGvj2Ro9icxhRJjLz7VaxTbsMqSDKe&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.testbusters.it%2Fmanuali%2F%3Ffbclid%3DIwAR3rRyZROxrC7_qYC7XR9LHLDFOMLnqZKsvhjAcuTnH8ls9_BYJJotFvU0g&h=AT29Jq656RSxydhjMRIqourzXUXbrKOUyMeV9hvQHFrCpSnC8fgbcbm7-lww6CsPgvsr3p3enbq4xZn_q5mWOX1bo0-9pxX4qw8ZHhcwhHeBvF65WhcNvMw4SXOFofIIb_1S&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.alphatest.it%2FLibri-Alpha-Test%3Fref%3Dgoogle%26gclid%3DEAIaIQobChMIjpiqlPqm6AIVQpnVCh1fKgITEAAYASACEgI_avD_BwE%26fbclid%3DIwAR0S3QgvvhNqa6Fj4an3XXqzNPde_NA_j-SR_rcE-u6yFm4me3acXDAPMgQ&h=AT3DR28Gs-FogCRY-KCa_pGjm1NSYUGvRfsrTUCvjpIKJQeKu3J5YdacL3eYs8xhFqjq7SZ_4ZQfoI16GXupMPLeG4avoQ2dh0xnQ3r4dads5zSOSkmqRz4ttIVqv6UdQ73c&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.edises.it%2Fattivita%2Fsimulazioni-orizzontescuola-test-ammissione-universita%2Fsimulatore.php%3Ffbclid%3DIwAR2d2sNxuP9hLLFaGBXJcCHhjC_7GY7wANmONOqarq0WgGZoAQh_0anVjUU&h=AT36aX-IZiJSwQr4G0c_1NL03RmpKNDpIVzqziPJl5HC4C2913vMoBWvuE0CQ6vd3qhLrr6bxuNGk0R98TfntIVW-Udyj0awqywR3ieLtrIabStqrqLPI-vh7DDXfPzfjEC5&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdizionaripiu.zanichelli.it%2Flibri-e-app%2Fproposte%2Funi-tutor-medicina%2F%3Ffbclid%3DIwAR2QR2gQEbzVm6K7Pw4SkDKHh58JhZTi0bodGqTakhnB7GuMXhvlAyxDM90&h=AT1DOBtzh5qbK0h76ITn2ojuiuQlovRj6tvOsZpTcjAboImJbIOukCP1jwN8MuGUzzfp9lM-V8Ee8Yri2QyP6dHftbXRXuwPO5QfRQ-PHG9mksmbUKbESxFHmMNpf8xwQyiU&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT15frUapn5TfUD82BwL2iPlNz-hR4YpTDZHvWTEad4qHx03E1tkOwaG46-I2mNS_bRF_ZZj_sYLo_UI7ChqPl0b9T4W_2KNqH8i1U6DJyEYdFwX-Remk5HxAsnd3xbTSf6dz67YxpeH8dfcL_RZHD3nk-1hZAoGZ3A
(https:/www.libriunidtest.com..../libri/te/?layout=list)

